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יחידה 

א



סימן פז
 באיזו בשר נוהג דין בשר בחלב והיאך נקרא בשול,

ובו י״א סעיפים )סעיפים א־ד(

סעיף א
איסורי בשר בחלב מהתורה

כתוב בתורה: ״לא תבשל גדי בחלב אמו״ שלש פעמים. אחד לאיסור 
בישול, ואחד לאיסור אכילה, ואחד לאיסור הנאה. והוציא אכילה 
בלשון בישול, לומר שאינו אסור מן התורה אלא דרך בישול, אבל 

מדרבנן אסור בכל ענין.
הגה: כל בשר בחלב שאינו אסור מן התורה, מותר בהנאה.

סעיף ב
באילו בהמות נאמר האיסור

גדי לאו דוקא, דהוא הדין שור, שה ועז. ולא שנא בחלב אם, ולא 
שנא בחלב אחרת, אלא שדבר הכתוב בהווה.

סעיף ג
איסור בשר בחלב הוא רק בבהמות טהורות | אכילת עוף בחלב אסורה 
מדרבנן | דגים וחגבים אינם אסורים בחלב | אכילת בשר עם חלב פרווה

אינו נוהג אלא בבשר בהמה טהורה בחלב בהמה טהורה, אבל 
בשר טהורה בחלב טמאה, או בשר טמאה בחלב טהורה, מותרים 

בבישול ובהנאה.
ובשר חיה ועוף, אפילו בחלב טהורה מותר בבישול ובהנאה; ואף 

באכילה אינו אסור, אלא מדרבנן.
אבל דגים וחגבים, אין בהם איסור אפילו מדרבנן.

הגה: ונהגו לעשות חלב משקדים ומניחים בה בשר עוף, הואיל ואינו 
רק מדרבנן. אבל בשר בהמה, יש להניח אצל החלב שקדים, משום 

מראית העין, כמו שנתבאר לעיל סימן ס״ו לענין דם.

סעיף ד
איסור מראית עין בבישול בשר בחלב אשה

אסור לבשל בחלב אשה, מפני מראית העין. ואם נפל לתוך התבשיל 
- בטל, ואין צריך שיעור.



הגה: ונראה לפי זה, דכל שכן דאסור לבשל לכתחלה בחלב טמאה, 
או בשר טמא בחלב טהורה. ודוקא בשר בהמה, אבל בעוף דרבנן, 

אין לחוש.
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מהו איסור בשר בחלב מן התורה?

                   1	       וכ"כ בילקוט יוסף )איסור והיתר כרך ג' עמוד יב( שאסור לבישול אף אם אינו למטרת אכילה.

שמות כג יט. 	2 	

שמות שם. 	3 	

סימן פז \ סעיפים א־ד

הסימן הראשון בהלכות בשר בחלב עוסק בביאור האיסור לפרטיו. באיזה אופן 
אסרה התורה תערובת בשר בחלב, על איזה בשר וחלב חל האיסור, ומה גזרו 

חכמים כסייג לדברי תורה.

במפגש זה נעסוק בהגדרת איסור בשר בחלב מן התורה ומדברי חכמים, ומה 
אסרו חכמים מפני מראית העין.

סעיף א
איסור בשר 

בחלב מן 
התורה

נאמר בתורה ״לא תבשל גדי בחלב אמו״ שלש פעמים, ולמדו חכמים שהאיסור 

חוזר על עצמו כדי לאסור שלושה דברים שונים: 1. בישול בשר בחלב )עצם 

פעולת הבישול1 אפילו בלי כוונה לאכול(. 2. אכילת בשר שהתבשל בחלב. 3. 

הנאה מבשר שהתבשל בחלב )כגון מכירה לגוי או נתינה לכלב(.

ומדוע כתבה התורה שלש פעמים את אותו הלשון ״לא תבשל״? לומר לך, 

שאינו אסור מן התורה אלא רק ב״דרך בישול״. כלומר, האיסור מן התורה הוא 

רק כאשר הבשר התבשל יחד עם החלב.

האם יש טעם 
לאיסור בשר 

בחלב

איסור בשר בחלב הוא מן החוקים שבתורה. אף על פי כן מצינו לגדולי עולם 

שכתבו טעמים שונים לאיסור זה. הרמב״ם כתב שכך היה מאכלם של עובדי 

עבודה זרה. רבינו בחיי2 כתב שחלב המתבשל עם בשר הרי הוא חוזר לטבעו 

הראשון שהיה דם )בגוף הבהמה(, וממילא אכילת בשר בחלב מולידה טבע רע 

ותכונות גסות בנפש האוכל, בדומה לאיסור דם שמוליד בנפש האדם טבע של 

נפש הבהמה )כי הדם הוא הנפש(.

בפירוש ריקאנטי3 כתב שעל דרך הסוד טעם איסור בשר בחלב הוא כסוד 
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הכלאים, והיינו שלבשר וחלב יש שורשים רוחניים מנוגדים )הבשר האדום 

ממידת הגבורה והחלב הלבן ממידת החסד4( ואין חיבורם עולה יפה.

איסור בשר 
בחלב מדברי 

חכמים

חכמים הוסיפו ואסרו באכילה5 גם בשר שנתערב בחלב שלא בדרך בישול )כגון 

בשר שנתערב בחלב באמצעות כבישה ומליחה או בכל דרך אחרת שאינה בישול(. 

וגם בשר חיה ועוף שנתערב עם חלב טהורה, אסור באכילה.

  אסורה האכילה של כל סוג בשר )בהמה, חיה עוף( עם חלב בכל   למעשה
צורה של תערובת )אפילו התערבו בצונן לגמרי כגון שטחנם זה בזה(.

ההבדל בין 
האיסור 

מהתורה 
והאיסור 

מדרבנן

אם האיסור הוא מהתורה: א. כשיש ספק - מחמירים. ב. אסור גם בבישול 

ובהנאה.

אם האיסור הוא מדברי חכמים: א. כשיש ספק - מקילים6. ב. חכמים גזרו רק 

על אכילה )שבזה יש יותר מקום להכשל(, ומן הדין מותר לבשל או ליהנות 

מבשר עוף עם חלב )אך נחלקו אם יש בזה מראית עין כפי שנלמד בהמשך(.

מה נחשב 
דרך בישול?

דרך בישול היינו העמדת סיר עם נוזלים על גבי האש, או הכנסה לתוך סיר 

שהוסר מהאש ועדיין חם בשיעור ״יד סולדת״, שבדרך בישול מתערבים הטעמים 

זה בזה בשלימות, יותר מאשר באמצעות מליחה או כבישה שאינם דרך בישול 

ואיסורם רק מדברי חכמים.

דין צליה 
וטיגון

לדעת חוות דעת בשר בחלב שנצלו יחד )באמצעות חום ללא נוזלים(, וכן בשר 

שטיגנו אותו בחמאה – איסורם רק מדרבנן, כיון שאין בזה עירוב טעמים כמו 

בישול אלא רק כדי קליפה או כדי נטילה.

אולם לדעת פרי חדש ואחרונים נוספים צליה וטיגון דינם כבישול.

הפרי מגדים )הובא בפת״ש( כתב שלגבי צליה העיקר להלכה כפרי חדש שאסור מן 
התורה. אמנם לגבי טיגון אפשר להקל בהפסד מרובה ולסמוך על מנחת יעקב הסובר 

 שטיגון אינו בכלל בישול לענין בשר בחלב )ואינו אסור מן התורה אלא מדרבנן(.

בילקוט יוסף כתב וז"ל7: ולדינא לא יצא הדבר מידי ספק, אם טיגון הוי בכלל 

של״ה פרשת משפטים אות כב. 	4 	

באופן כללי, חכמים הוסיפו רק איסורי אכילה )כיון שבזה קרוב האדם להיכשל(, ובסעיפים ו-ט יתבארו  	5 	

סוגי בשר וחלב שאסורים מדרבנן באכילה ובבישול.

אך אם הספק הוא בבשר עוף בחלב, אף שהוא ספק דרבנן דעת הרמ״א והט״ז שיש להחמיר )ולא כדעת  	6 	

הש״ך שמיקל(. וביאר הט״ז דכיון שעיקר דין בשר בחלב הוא מן התורה, החמירו חכמים גם בבשר עוף 

בחלב ונתנו לו דין בשר בחלב מהתורה לכל ענין, גם במצב של ספק.

איסור והיתר כרך ג' עמוד קיז אות י"ג. 	7 	
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בישול או לא, ולכן רק בצירוף עוד ספיקות יש להקל. וכן בהפסד מרובה ושעת 

הדחק יש לסמוך על המקילים8.

איסורי בשר בחלב

כבישהמליחהטיגוןצליהבישול

דאורייתא
פרי חדש ופרי מגדים: 

דאורייתא. חוות דעת: דרבנן

פר״ח: דאורייתא. חוו״ד: 
דרבנן פרמ״ג: מיקל בהפסד 

מרובה
דרבנןדרבנן

סעיף ב
איזה סוג בשר 
אסרה התורה 

בחלב?

כתב השו״ע בסעיף ב: מה שנאמר בתורה ״לא תבשל גדי בחלב״ הוא לא רק 

בגדי, אלא הוא הדין כל בהמה טהורה9 )כגון שור שה ועז(. וכן מה שכתוב 

״בחלב אמו״ הוא לא רק בחלב אמו, אלא הוא הדין גם בחלב בהמה טהורה 

אחרת10, אלא שדיבר הכתוב בהווה )שכך היה הדרך בימיהם לבשל את הגדי 

בחלב האם שלו שהיה מצוי בשפע11(.

סעיף ג
האם בשר 

טמאה אסור 
בחלב?

כתב השו״ע בסעיף ג: איסור בשר בחלב אינו נוהג בבשר בהמה טמאה בחלב 

בהמה טהורה, וכן בבשר בהמה טהורה בחלב בהמה טמאה, ולכן הם מותרים 

בבישול ובהנאה12. כלומר, התורה לא אסרה תערובת של בשר וחלב ממינים 

טמאים )כגון סוס, דבר אחר וכיוצא בזה(.

תערובת של 
חלב או בשר 

ממין טמא

לשון הטור: ״ואינו נוהג אלא בטהורה, כגון בשר בהמה טהורה בחלב טהורה. 

אבל בשר טהורה בחלב בהמה טמאה, או בשר טמאה בחלב טהורה, ובשר חיה 

ועוף אפילו בחלב טהורה – אינו אלא מדרבנן ומותר בבישול ובהנאה״.

מכך שהטור הוסיף את המילים ״אינו אלא מדרבנן״, משמע שגם בבשר טמאה 

עם חלב טהורה יש איסור בשר בחלב מדרבנן. והקשה על כך הבית יוסף, איזה 

ענין יש לחכמים לאסור אכילת בשר טמאה עם חלב גם משום בשר בחלב? 

ועיין בשו"ת יביע אומר בהערות לרב פעלים ח"י סימן י' דף שטו טור א', שדן במי שטיגן בשר בחמאה,  	8                   

והעלה להחמיר.

ולרוב הדיעות התורה אסרה גם אם הבהמה מתה )נבילה( או לא נשחטה כראוי )טריפה(. 	9 	

ואפילו ממין כשר אחר )כגון חלב עיזים עם בשר בקר(. 	10 	

בשו״ע הוצאת עוז והדר מבואר שדרך העיזים לילד תאומים, והיו מבשלים אחד מהם בחלב האם. 	11 	

כלומר, אין בעיה מן הדין לבשל או ליהנות מתערובת של בשר סוס עם חלב, אך יש בכך בעיה של מראית  	12 	

עין לכמה דעות, כפי שנלמד בהמשך.
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שאלות מסכמות

״לא תבשל גדי בחלב אמו״, מה אסרה התורה? כתוב את כל הפרטים! )סעיף א. ב.  א.	
ג. בדברי השו״ע(.

מה הוסיפו חכמים לאסור בבשר בחלב? ב.	

חכמים אסרו גם בשר בחלב שהתערב באמצעות: 	

חכמים אסרו עוד סוגים של בשר בחלב: 	

האם חכמים אסרו בשר טמאה בחלב טהורה משום בשר בחלב? 	

בשר עוף שהתבשל בחלב, האם מותר למכור אותו לגוי? )שו״ע סעיף ג, רמ״א סעיף א׳(?  ג.	
ומה דעת הרש״ל )ט״ז א׳(?

מה נחשב ״דרך בישול״ ומה לא נחשב ״דרך בישול״? ומה הדין של בשר שטוגן  ד.	
בחמאה, האם אסור מן התורה או מדרבנן?

מה דעת הפוסקים בענין אכילת חלב יחד עם דגים )ט״ז ג. ש״ך ה(? פרט את המנהגים.  ה.	
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האם מותר לאכול בשר עם חלב פרווה? פרט את הדין בעוף ובבשר בהמה )רמ״א  ו.	
ס״ג. ט״ז ד. ש״ך ו(.

האם מותר לבשל בשר עם חלב פרווה? )מחבר ורמ״א ס״ד. ש״ך ז. ט״ז ה(. ז.	
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שו״ת למעשה

אדם שנשפך לו חלב לתוך סיר 
עם מרק עוף, האם יכול לתת את 

המרק לחתול?

מותר בהנאה

אדם שהכין כריך עם גבינה לבנה 
וסלמי, האם מותר לו למכור 

אותה לגוי?

מותר אם היו קרים

האם מותר לאכול בשר שהתבשל 
עם חלב פרווה?

צריך להניח קופסא שכתוב 
עליה חלב פרווה או שזה מצוי 

שם הרבה

האם מותר להוסיף לחמין 
שמנת צמחית?

צריך היכר

האם מותר לאכול כריך שיש בו 
פסטרמה עם גבינת טופו?

צריך היכר

האם מותר ליהודי העובד בחנות 
טריפות של גוים לחמם עבורם 
במיקרוגל בשר מרוח בחמאה?

בשר עוף מותר, בשר בהמה 
אוסר כי יש בזה איסור בישול 

לרוב הדיעות

האם מותר לאדם לעבוד בתור 
טבח במסעדה שבה מוכרים 

בשר בחלב? ומה הדין אם 
זו מסעדה שמוכרת בשר 

וגם חלב אך לא ביחד )כגון 
מסעדה בשרית שמגישה בסוף 

הארוחה גלידות(?

אם זו מסעדת גויים מותר, 
אך בתנאי שלא יבשל שם 

בשר בחלב
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האם מותר לאדם להיות שותף 
בעסק שמוכר בשר בחלב 

לגויים בחו״ל?

אם זה לא בדרך בישול מותר

בשר בחלב שנתערב באופן 
שהוא לא בישול האם מותר לתת 

אותו לכלב?

מותר

האם מותר לשתות קפה עם סויה 
בתוך ארוחה בשרית או לאחריה?

בשעת הסעודה- צריך להעמיד 
היכר על יד החלב סויה, אך 

אחרי הסעודה אין בעיה בכלל.

האם מותר לאכול המבורגר טבעוני 
מטופו עם גבינה, או שיש בזה 

משום מראית העין?

אם אינו ניכר במראה יש להעמיד 
לידו היכר כגון האריזה שכתוב 

עליה שזה טבעוני

האם מותר לשפוך מרק חם 
לאשפה כשיש שם שיורי חלב?

מותר לרוב הדיעות כי זה 
דרך איבוד

האם יהודי שעובד במסעדת גוי 
יכול לחמם במיקרוגל עבור הגוים 

בשר בקר שמרוח בחמאה?

לרוב הדיעות אסור משום פעולת 
בישול בשר בחלב כיון שמיקרוגל 

נחשב כבישול.

תרופות שיש בהם רכיבים העשוים 
מחלב, האם מותר לבולעם אחרי 

סעודה בשרית?

אם לא מורגש הטעם – מותר מיד 
אחרי הסעודה, אם מורגש הטעם 

ראוי להמתין שעה.

האם מותר לבשל חלב אתון 
עם בשר בקר כדי למורחו על 

הגוף לרפואה?

מותר גם לדיעות שיש מראית 
עין בבישול חלב טמאה היות 

ולרפואה התירו.
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האם מותר לבשל בסתר חלב 
אתון עם ארנבת כדי להאכיל 

בזה כלבים?

מותר גם לדיעות שיש בזה 
מראית עין כיון שבאיסורי דרבנן 

אין מראית עין בסתר.

חלב אשה שנפל לתבשיל בשר ואין 
ששים כנגדו, מה הדין?

אם אינו ניכר במראה – מותר.

האם מותר לבשל לגויים בשר 
נבלה עם חלב?

בשר בהמה עם חלב אסור לבשל.




